
Donnerstag, 14. Mai um 16:00 Uhr
Deine Reise in die Zukunft
Ein interaktiver Workshop, in dem du deine 
Stärken entdeckst, deine Ziele klärst und 
deinen eigenen Weg für Schule, Ausbildung 
oder Beruf entwickelst. Ein Nachmittag mit 
abwechslungsreichen, praktischen Übungen.

Mittwoch, 20. Mai um 17:00 Uhr
Kochkurs Special: Kuchen backen
Ran an die Schüsseln! Du backst deinen eigenen 
Kuchen - vom Abwiegen der Zutaten bis zum 
fertigen Ergebnis. Gemeinsam wird gerührt, 
gemixt, gebacken und gekostet. Deine Familie 
wird sich bestimmt über dein Produkt freuen.

Donnerstag, 09. April um 17:00 Uhr
Die Katze!
Ihr erfahrt, wie Katzen in verschiedenen Kulturen 
auf der ganzen Welt gesehen werden und 
warum Katzen seit Jahrtausenden Menschen 
faszinieren und inspirieren.

Donnerstag, 23. April um 17:00 Uhr
Miniaturwunderland
Wir entdecken eine kleine und zugleich doch 
riesige Welt. Mit Modellen von Städten, 
Landschaften, Zügen - und von Menschen in 
ihren ganz unterschiedlichen Lebenswelten. 

Donnerstag, 11. Juni um 17:00 Uhr
Mit KI zur Bewerbung 
In diesem Workshop lernt ihr, wie künstliche 
Intelligenz euch bei eurer Karriereplanung 
helfen kann. Wir nutzen verschiedene Software, 
erstellen gemeinsam Texte und sammeln die 
besten Ideen für eure Bewerbung!

Donnerstag, 25. Juni um 17:00 Uhr
Workshop Comic-Zeichnen
Erstelle deine eigene Comic-Seite. Nach einer 
Einführung in Figuren, Panels und Sprechblasen 
wird direkt praktisch gearbeitet. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich. Am Ende nehmen alle 
ihren Mini-Comic mit nach Hause.

Donnerstag, 16. April um 17:00 Uhr
Tai Chi Workshop
Du lernst sanfte Bewegungen und 
Atemübungen. Dabei trainierst du Körper und 
Geist auf ganz entspannte Weise. Balance, 
Ruhe und Wohlbefinden. Wunderbar! Probier es 
einfach mal aus!

Samstag, 25. April von 9:00 bis 18:30 Uhr
Aktiv in Vereinen. Workshop mit LJR HH
Du möchtest dich aktiver in einem 
Jugendverband engagieren? Hier lernst du 
Aktivitäten zu planen, Leute zu begeistern und 
deine Projekte von A bis Z zu organisieren. Bring 
deine Ideen gerne mit, wir sind gespannt.

Freitag, 19. Juni um 16:00 Uhr
Fahrradtour in Kooperation mit Westwind
Hamburg hat unendlich viel an Natur und 
Stadtkultur zu bieten. Per Fahrrad lässt sich 
das sehr gut „erfahren“. Bewegung, frische Luft 
und neue Eindrücke. Besser als jede Touristentour. 

Donnerstag, 18. Juni um 17:00 Uhr
Schwimmbad
Ab ins Wasser zum Toben, Spielen und 
Entspannen! Und gleich ein bisschen Kraulen und 
Brustschwimmen üben. Nebenbei erfahrt ihr, 
was wir in der AGIJ sonst noch so machen.  

Dienstag, 05. Mai um 17:00 Uhr
Minigolf im Hammerpark
Im Hammerpark spielen wir gemeinsam auf 
einfachen und kniffligen Bahnen. Teamgeist, 
Bewegung und Geschick sind gefragt. Ein 
Riesenspaß in wunderschöner Umgebung. 

Freitag, 15. Mai um 15:00 Uhr
Wale und Delfine – Zoologisches Museum
Sie zählen zu den faszinierendsten Tieren der 
Welt. Ihr erfahrt, wo sie leben und was sie so 
besonders macht: Ihre Sprache, ihre 
Tauchfähigkeiten, ihr Sozialverhalten uvm.  
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Dienstag, 05. Mai um 17:00 Uhr

Ausflüge Mai 

Donnerstag, 09. April um 17:00 Uhr

Ausflüge April

Freitag, 19. Juni um 16:00 Uhr

Ausflüge Juni

Donnerstag, 14. Mai um 16:00 Uhr

Workshops Mai

Donnerstag, 16. April um 17:00 Uhr

Workshops April

Donnerstag, 11. Juni um 17:00 Uhr

Workshops Juni



Gitarrenkurs
17:00 Uhr

Thai-Boxen
18:00 Uhr

Vereinsberatung
ab 17:00 Uhr nur mit Termin

Nachhilfe
ab 16:00 Uhr nur mit Termin

Ausbildungs- und Berufsberatung
ab 17:00 Uhr nur mit Termin

Sozialberatung
ab 16:00 Uhr nur mit Termin

Sprich mit! – Deutsch für Einsteiger*innen
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat

17:00 Uhr

Sprachcafé auf Deutsch
17:00 Uhr

Movie-Night in der Bücherhalle Altona
Jeden 1. Donnerstag im Monat

17:00 Uhr

Schwimmkurs für Anfänger*innen
20:00 Uhr

Englischkurs
18:00 Uhr

Content Creation
Jeden 2. und 4. Mitt woch im Monat

17:00 Uhr

Computerkurs
17:00 Uhr

Folkloretänze
(in Kooperation mit MALCA e.V.)

18:00 Uhr

Kochkurs
Jeden 3. Dienstag im Monat, nur mit Anmeldung

17:00 Uhr

BegrenzteBegrenzte
Plätze!Plätze!
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