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Mittwoch, 6. August um 12:00 Uhr
Zirkus Workshop im Freien
Macht mit bei unserem Workshop mit einer 
Zirkusschule aus Nicaragua! Euch erwarten 
Akrobatik, Jonglage, Luftartistik, Clownerie – 
und vor allem: Spiel und Spaß. Kommt vorbei 
und entdeckt eure Talente!

Donnerstag, 14. August um 16:00 Uhr
Gedenkort Hannoverscher Bahnhof
Ein Ort des Erinnerns an über 8.000 Jüdinnen 
und Juden sowie Sintizze und Romnja, die 
zwischen 1940 und 1945 von Hamburg aus 
deportiert wurden. 

Donnerstag, 28. August um 17:00 Uhr
Mit IQ ins Handwerk
Lust auf einen Beruf im Handwerk? Das IQ 
Netzwerk zeigt dir Wege: von der Anerkennung 
deines Abschlusses bis zu praktischen Kursen in 
Betrieben. 

Freitag, 25. Juli um 14:00 Uhr
Fahrradtour mit Westwind e.V.
Lasst uns Hamburg mit dem Fahrrad entdecken! 
Etwas Erfahrung im Fahrradfahren ist allerdings 
Voraussetzung. Du hast kein Rad? Kein Problem, 
wir besorgen dir eins – sag einfach Bescheid!

Dienstag, 29. Juli um 14:00 Uhr
Tretbootfahrt auf der Alster
Lasst uns entspannt mit dem Tretboot die schönen 
Alsterkanäle und die Gärten der Alstervillen 
erkunden.

Donnerstag, 11. September um 17:00 Uhr
Social Media für Jugendverbände
Von der Planung bis zur Dokumentation: So 
begleitest du Events online mit Social-Media-
Plattformen – mit Content-Plan, Crossposting und 
kreativen Tools. 

Donnerstag, 25. September um 17:00 Uhr
Berufsfelderkundung: Redaktion 
In Kooperation mit OXMOS
Schau hinter die Kulissen einer professionellen 
Redaktion und sieh dir an, wie ein Magazin 
produziert wird. Vielleicht ein erster Schritt auf 
deinem Weg zum Jugendredakteur.

Samstag, 12. Juli von 9:30 bis 18:30 Uhr
„Spielen ist mehr als nur Spielen...“ - Workshop 
zur Spielepädagogik in Koop. mit dem LJR
Lerne innovative, kreative Methoden der 
Spielepädagogik und erlebe dabei, wie Spiele 
den Zusammenhalt von Gruppen stärken und zu 
ungeahnten Höchstleistungen anspornen können.

Donnerstag, 24. Juli um 14:00 Uhr
Stand-Up-Paddling
Du willst etwas Neues ausprobieren, dein 
Gleichgewicht trainieren und Hamburg vom 
Wasser aus entdecken? Dann mach mit! 
Wichtig: Nur für Schwimmer*innen.

Donnerstag, 31. Juli um 17:00 Uhr
Volle Kraft voraus - meine Zukunft
In diesem Workshop findest du heraus, was du gut 
kannst, wohin du willst – und wie du dich dabei 
selbstbewusst präsentierst. Gemeinsam stärken 
wir dich für deine nächsten Schritte in die Zukunft. 

Mittwoch, 3. September um 14:30 Uhr
Deutsches Hafenmuseum
Die 1911 gebaute PEKING ist ein beeindruckendes 
Segelschiff. Bei einem historischen Rundgang 
erleben wir ihre spannende Geschichte hautnah. 

Freitag, 12. September um 16:00 Uhr
Minigolf im Hammer Park
Minigolfparcours der besonderen Art: 18 Bahnen 
durch Graffitikunst und kreative Installationen – 
hier macht das Spielen doppelt Spaß!

Freitag, 19. September um 16:00 Uhr
Zoll Museum
Begleitet uns ins Deutsche Zollmuseum und 
taucht ein in die Welt des Zolls: geheime 
Schmuggelverstecke, kuriose Funde und spannende 
Geschichten aus Vergangenheit und Gegenwart.

Donnerstag, 7. August um 12:00 Uhr
Schwimmbad
Kommt mit ins Schwimmbad und verbringt mit 
uns einen herrlichen Sommertag! Schwimmen, 
Ball spielen  oder einfach nur entspannen.  
Wichtig: Nur für Schwimmer*innen.

Freitag, 22. August um 16:30 Uhr
Kletterwand im Haus Drei
Klettern an der Wand ist ein besonderes Erlebnis 
– sich auspowern, Grenzen überschreiten und 
dabei jede Menge Spaß haben. 
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Kostenlos für Jugendliche 
von 14 bis 27 Jahren.

همه خدمات رایگان و برای جوانان
 از 14 تا 27 سال می باشد

Gratuito para jóvenes de 14 a 27 años所有活动对 14 至 27 岁的青年免费Free for participants aged 14–27

جميع العروض مجانية للشباب والشابات 
 من عمر 14 إلى 27 عامًًا
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Veranstaltungen AugustVeranstaltungen Juli

Ausflüge AugustAusflüge Juli Ausflüge September

Veranstaltungen September



Sozialberatung
ab 16:00 Uhr nur mit Termin

Schwimmkurs für Anfänger*innen
20:00 Uhr

Folkloretänze 
(in Kooperation mit MALCA e.V.)

18:00 Uhr

Ausbildungs- und Berufsberatung
ab 17:00 Uhr nur mit Termin

Movie-Night in der Bücherhalle Altona 
Jeden 1. Donnerstag im Monat 

17:00 Uhr

Computerkurs
17:00 Uhr

Nachhilfe
ab 16:00 Uhr nur mit Termin

Sprachcafé auf Deutsch
17:00 Uhr

Fotografiekurs 
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat 

17:00 Uhr

Sprich mit! - Deutsch für Einsteiger*innen 
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat 

17:00 Uhr

Kochkurs 
Jeden 3. Dienstag im Monat 

17:00 Uhr

Englischkurs
17:00 Uhr

Vereinsberatung
ab 17:00 Uhr nur mit Termin

Thai-Boxen
18:00 Uhr

Gitarrenkurs
17:00 Uhr

Begrenzte Plätze!Begrenzte Plätze!
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